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Уважаемые родители!

Перед вами прописи, ориентированные на  детей 4—5 лет и предназна-
ченные для развития мелкой моторики, изучения цифр, математических 
знаков и первичных математических действий (сложение, вычитание). 

Прописи на каждой странице сгруппированы по принципу «от просто-
го к  сложному». Сначала малыш учится писать цифры в крупных клет-
ках, а  потом переходит к более мелким. Такой подход ориентирован на 
особенности моторики малышей, позволяет снять стресс от нового вида 
деятельности и преодолевать трудности постепенно.  

Помогите ребёнку начать работу с прописями: назовите цифры, пред-
ложите сосчитать элементы возле них, подскажите, как правильно рабо-
тать с  каждой строкой. При работе с примерами приведите наглядные 
примеры сложения и вычитания. Cледите, чтобы ребёнок держал ка-
рандаш большим и указательным пальцами. Карандаш при этом должен 
лежать на среднем пальце малыша.  Стрелки подсказывают правильное 
направление движение карандаша. 

Эта книга поможет вашему ребёнку хорошо подготовиться к школе 
и сделает изучение математики интересным. 
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Повтори фигуры. Обведи серые линии, не отрывая ка-
рандаш от бумаги. Повтори фигуры до конца строки.

Дорисуй по точкам. Обведи серые линии, повтори 
фигуру, начиная с белой точки и проходя по чёрным, 
и  заполни строку самостоятельно.

Заполни строку. Повтори фигуры до конца строки, на-
чиная с чёрной точки.

Пиши самостоятельно. Обведи все серые линии 
и  повтори цифры и рисунки в уменьшенных клетках.

Впиши цифры. Восстанови последовательность чисел, 
вписав пропущенные цифры.
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ДВА



СЧИТАЕМ
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ТРИ



СЧИТАЕМ
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1 2 3
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ПОВТОРЯЕМ
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1 3



ИГРАЕМ

Реши судоку: впиши цифры 1, 2, 3 так, чтобы они не повторя-
лись ни в  строке, ни в столбце. 

1 3 2

1

2 1

1

2

3

Обведи по пунктирным линиям мышек, бегущих вправо, синим 
карандашом, а влево — красным.

Выполни числовой диктант. 

2 
1 
1 
2 

2 
3 
3 
2 
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ЧЕТЫРЕ



СЧИТАЕМ
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ПЯТЬ



СЧИТАЕМ
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ПОВТОРЯЕМ
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ИГРАЕМ

Пройди лабиринт и сосчитай все мячи, которые встретятся на 
твоём пути. Впиши количество в квадрат.

Соедини линией группы с одинаковым количеством животных.

17



18

ШЕСТЬ



СЧИТАЕМ
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СЕМЬ



СЧИТАЕМ
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ПОВТОРЯЕМ
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ИГРАЕМ

Пройди по дорожкам и узнай, кому какая конфета принадле-
жит.

Рассмотри рисунки справа и зачеркни те из них, которых нет 
в  таблице.
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ВОСЕМЬ



СЧИТАЕМ
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ДЕВЯТЬ



СЧИТАЕМ
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ДЕСЯТЬ



СЧИТАЕМ
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ПОВТОРЯЕМ
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6 8 10



ИГРАЕМ

Пройди лабиринт.
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ПОВТОРЯЕМ
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Сколько на рисунке ежей? А белок? А грибов? Со-
считай и впиши результаты в соответствующие клетки. 
Обведи серые линии.

1 4 8 10




