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«Кораблик»

Вы МОЖЕТЕ свободно распространять бесплатный электронный журанал «Кораблик»
при соблюдении следующих условий

       
   :

 

— распространять бесплатный электронный журнал бесплатно
— рекомендовать
бесплатный электронный журнал подписчикам вашей 
рассылки.

      !
 

    
 

«Кораблик»
размешать его на своем сайте для бесплатного доступа к нему  

«Кораблик» своим друзьям и знакомым, 
        ,

Электронный  журнал  для  дошкольников
Здравствуйте, уважаемые читатели!

Я рад, что вы обратили внимание на это информационное издание.
В бесплатном электронном журнале «Кораблик» вы найдёте 

качественный и нужный материал, который поможет
вашим детям достойно подготовиться к поступлению в школу,

сделать полезным времяпрепровождение дошкольников,
обогатить домашнее общение совместным решением творческих заданий.

С уважением Валерий Саченко,
редактор электронного журнала «Кораблик»
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Математика для дошкольников

Заполни семерку цифрами, при условии, что все цифры должны быть меньше семи

Обведи цифры, которые написаны неправильно
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Математика для дошкольников

Сколько всего фруктов показано на картинке, сколько из них груш?
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Внутри круга раскрась все звездочки синим цветом, все сердечки — красным,
все стрелочки — зеленым. Сколь и каких фигурок ты раскрасил?

Математика для дошкольников
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Найди все цветы, у которых есть бутоны. Сколько всего таких цветов?

Математика для дошкольников
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Цифра указывает то, сколько тебе нужно дорисовать предметов

Математика для дошкольников
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Предложите ребенку ответить на некоторые вопросы.
Какие животные живут в жарких странах, сколько их? Какие животные живут в лесу,

 сколько их? Сколько всего животных из жарких стран и из леса?
У скольких животных есть хвосты?

Математика для дошкольников
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Сосчитай животных, впиши нужное число

Математика для дошкольников
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Зачеркни столько любых сердечек, сколько указано цифрой

Математика для дошкольников
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Математика для дошкольников

Подбери число к каждому рисунку
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Математика для дошкольников

Сосчитай картинки в каждой карточке. Зачеркни лишнюю цифру
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Закрась столько звездочек, сколько указано цифрой

Математика для дошкольников
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Накануне воспитатель приносит в 
группу телеграмму и читает детям: 
«Ждите нас в гости, приготовьте 
спортивный инваентарь. Мы хотим 
посмотреть, какие у вас дети сильные, 
смелые, ловкие…».

Под быструю весёлую музыку дети 
вбегают в зал.

Исполняется песня «Все спортом 
занимаются» (музыка Е.Туманян, слова 
В.Викторова).

Стук в дверь, входят Карлсон и 
Водяной.

Ведущий.

Карлсон.

Водяной.

Ведущий .

Водяной .

Ведущий.

 Ребята, сегодня у нас
спортивный праздник.
Чтоб здоровым, сильным быть,
Нужно заниматься,
Физкультуру, спорт любить
И закаляться.

Ах, почему, почему, почему,
В жизни нам нету счастья?
Я Водяной, а Карлсон — ты,
Мы с тобой друзья по несчастью…

 (с банкой варенья в руках). 
Привет, ребятишки. Как живёте? Я так к 
вам торопился, боялся опоздать. С крыши 
чуть спустился.

 Тебе то что, подумаешь с 
крыши, лети себе и все. А мне пришлось из 
болота выбираться, не отпускала меня 
Кикимора.

 Здравствуйте ,  гости  
дорогие! 

 Вы телеграмму  нашу 
получили?

 Значит это вы просили 
приготовить спортивный инвентарь?

СПОРТИВНЫЙ ПРАЗДНИК 
«ЧТОБ ЗДОРОВЫМ, СИЛЬНЫМ БЫТЬ!»

 
   

Карлсон.

Водяной

Ведущий.

Карлсон.

Ведущий.

Водолей:

Ведущий. 

Дети.

 Думал я, думал, сидя на 
крыше: не пора ли мне похудеть, спортом 
заняться? Может, сил больше станет и 
здоровья прибавится.

  И мне 
такая же мысль в голову пришла. Я совсем 
неуклюжий стал, спина болит, ноги болят. 
Сижу на дне болота, а мне летать, а мне 
летать охота.

 Ребята, ну как, научим 
Карлсона и Водяного как сил набраться, 
здоровыми стать. Для этого нужно не 
только спортом заниматься.

 Научите, помогите. (Ходит с 
ложкой и банкой варенья, собирается 
кушать.) Только я сейчас подкреплюсь 
немного.

 Нельзя есть много сладкого. 
Ведь это вредно, так не похудеешь! Лучше 
витамины кушай, побольше овощей, 
фруктов, а не варенье и печенье.

 Да, да, Карлсон, хватит 
жевать, мы же пришли играть. Сил 
набираться.

На спортивную площадку
Приглашаем мы всех вас.
Праздник спорта и здоровья
Начинаем мы сейчас.

Мы зарядкой заниматься
Начинаем по утрам.
Пусть болезни нас боятся,
Пусть они не ходят к нам!

Мы с красным солнцем дружим,
Волне прохладной рады.
И нам не страшен дождик
И сильный снегопад.

(толкает Карлсона).
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Зимой на лыжах ходим,
Резвимся на катке,
А летом загораем,
Купаемся в реке.

Мы любим прыгать, бегать,
Играть с большим мячом.
Мы вырастим здоровыми —
И каждый силачом.

 Вам первое задание: по 
залу шагом марш!

 Карлсон ,  Водяной ,  
становитесь за детьми и шагайте как они.

(По ходу движения берут в руки мячи.)

 Вы немного размялись, 
разогрелись, а сейчас будем играть, 
соревноваться. В две команды становись! 
(Дети  заранее  поделены  на  две  
команды).Водяной становись в одну 
команду, а Карлсон – в другую

 

Делу – время, час – забаве.
Команда первая – направо, 
Тут – вторая становись!
Соревнованья начались.

 
Дети становятся парами. Один на руки, 

а за его ноги берёт второй. Бегут по 
сигналу, оббегают стойки и возвращаются 
обратно .  Следующая  пара приго-
тавливается заранее.

Мяч зажат между ногами, руки вдоль 
туловища. Ходьба мелким шагом. 

На  определенном  расстоянии  
расставлены кегли-мины. Чья команда 
больше собьёт кеглей мячом та и 
выигрывает.

Ведущий.

Ведущий .

Ведущий.

Ведущий.

I конкурс «К ».

II конкурс «П ».

III конкурс «М ».

Звучит «Марш» (музыка Э.Павлова.)

Выполнение упражнений с мячами под 
музыку «Песенка о здоровье» (музыка 
И.Якушенко, слова О.Высотской).

РОКОДИЛЬЧИКИ

ИНГВИНЫ С МЯЧАМИ

ИННОЕ ПОЛЕ

Карлсон.

Водяной.

Ведущий.

Ведущий.

IV конкурс «П ».

V конкурс «Н

Ведущий.

Водяной.

Карлсон.

Ведущий.

Водяной

Ведущий.

Карлсон.

 Ох, хватит, подождите, 
немного отдохните!

 Да, да! Устали. Мы же 
раньше совсем не играли. (Падают на пол, 
Карлсон гладит живот, а Водяной дёргает 
ногами и руками.)

 Ну что ж, ребята, отдохнём, а 
потом опять начнём. Давайте помашем, 
подуем на Водяного и Карлсона, может им 
полегчает.

Жюри подводит итоги конкурсов.

 Спасибо вам, ребята. 
(Обращается к Карлсону и Водяному.) Вы 
отдохнули? Будем играть.

 
Обе команды стоят в колоннах. По 

сигналу первый бежит, оббегает стойку, 
возвращается, берет второго и т.д., пока в 
паровозике не окажется вся команда.

На «лошадке» (гимнастическая палка) 
проскакать и вернуться обратно.

 Ну, как же там наши гости? 
Устали или нет?

 Неужели от этого можно 
стать сильным, здоровым?

 По-моему, мне ещё хуже 
станет.

 А как же твоя спина, 
Водяной, болит?

 (наклоняется в стороны). Ой, 
вы знаете, полегчало.

 Если вы будете заниматься 
каждый день, совсем здоровыми станете.

 Может нам на первый раз 
хватит?

Рекламная пауза. Исполняется песня 
«Дождик не кусается» (музыка Д.Льва-
Компанейца, слова Р.Пляцковского).

АРОВОЗИК

АЕЗДНИК». 
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Ведущий.

Конкурс «Б ».

Ведущий.

Ведущий. 

Ведущий.

Карлсон

Водяной

Ведущий.

Дети.

 А сейчас конкурс для вас.
 

Стоя на одной ноге в обруче, руки за 
спиной, выбить плечом друг друга.

 Приготовились, ребята, 
считаем, по сигналу три начинайте. 1, 2, 3 
– начали!

А сейчас вы отдохните и 
наш танец посмотрите.

 А теперь прошу всех встать,
Мою команду выполнять: В круг все 

становитесь.
Все дышите. 
Не дышите. 
Выдохните. 
Наклонитесь. 
Разогнитесь. 
Вместе руки поднимите. 
Превосходно! 
Опустите. 
Встаньте прямо. 
Улыбнитесь. Улыбнулись?
Вот прекрасно.

 (обращается к Водяному). 
Всё-таки как хорошо чувствую себя, легко. 

 (наклоняется вправо, влево). 
Да, и спина не болит.

 Если вы будете заниматься 
каждый день, то будет результат. А ещё 
дадим совет, что нужно делать, чтобы 
укреплять своё здоровье. Дети, помогите, 
подскажите!

 Делать зарядку, улыбаться, 
чистить зубы.

 Чтоб здоровым, сильным быть,
 Надо овощи любить.
 Все без исключения.

ОЙ ПЕТУХОВ

Звучит свободная музыка.

Исполняется танец «Настоящий 
друг» (музыка Б.Савельева, слова 
М.Пляцковского).

Разминка «Если весело живётся» 
(японская детская песня-игра).

 В этом нет сомнения.
Чтобы ловким, быстрым стать,
 В игры надо вам играть:
 Городки, хоккей, футбол,
 Бадминтон и волейбол!

Чтоб красивым, стройным быть,
Спорт вам надо полюбить:
Обручи, мячи и палки,
Лыжи, кегли и скакалки.

Есть ещё один совет:
Покупай велосипед.
 
Никогда не унывайте!
В цель снежками попадайте,
В санках с горки быстро мчитесь
И на лыжи становитесь.
Вот здоровья в чём секрет!
Будь здоров! Физкульт-привет!

 Ну, а варенье можно хоть 
немножко съесть?

 Всё можно, если осторожно. 
В меру кушать нужно, а не целыми 
банками, как ты. А сейчас посмотрите на 
ребят и выполняйте вместе с ними.

 Ребята, Водяной, Карлсон, 
давайте на прощанье споём весёлую 
песню.

 Спасибо вам большое. 
Будем мы теперь все советы выполнять, 
спортом заниматься, ведь здоровье 
важнее всего.

 Все запомнили, как вы учили. 
А вы, ребята, молодцы! Порадовали нас 
от души. Сразу видно – любите спортом 
заниматься, вы такие сильные, смелые, 
ловкие.

А нам пора прощаться!

Карлсон.

Ведущий.

Водяной.

Карлсон.

Карлсон и Водяной.

Ведущий.

Упражнения с ленточками «Вальс» 
(музыка А.Петрова).

Исполняется песня «Вместе весело 
шагать» (музыка В.Шаинского, слова 
М.Матусовского).

Звучит весёлая музыка.

http://vscolu.ru

